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“Sessualita: importanza e difficolta in terapia”

L'ATP ha il piacere di invitarvi ad una giornata di
formazione sul tema della sessualith in ambito della
consulenza con il paziente.

Quando e dove
Venerdi & ottobre 2023,

SerraFiorita (Meeting], Via Pian Scairolo 2, 6915
Pambio-Moranco.

Inconsulenza e in psicoterapiail tema della sessualita &
un tema importante che | professionisti psicologi,
psicoterapeuti, medici e psichiatri non  possono
ignorare o prendere sottogamba. la sessualith @
imprescindibile  dall’individuo,  partendo  dalla
formazione della propria identita fino alla mstruzione e
il mantenimento delle relazioni con gli altri.

Durante questa giornata verranno fornite nowioni
basilari necessarie per potersi orientare ed affrontare
la tematica nell'ambito della nostra  pratica
professionale.

I due esperti forniranno indicazioni teoriche e pratiche
inerenti le tecniche di counselling sessuale, disfunzioni,
cause psicologiche remote, cause biologiche ed esempi
reali.

Relatori

Dr. Roberto Bernorio

Medico specialista in  ginecologia, Psicoterapeuta,
Sessuologo clinico. EFS & ESSM certified Psycho-
Sexologist Presidente e direttore della scuola di
formazione sessuologica  dell'Associazione  [aliana
Sessuologia Psicologia Applicata

Drssa Gaia Polloni

Psicologa, Psicoterapeuta e Sessuologa Clinica. EFS &
ESSM Certified  Psycho-sexologist.  Terapeuta
Practitioner EMDR e certificata Esperta in Andrologia
Societa ltaliana di Andrologia. Docente nelle souole di
Psicoterapia Centro Terapia Cognitiva di Comao, Milano
e Torino e nella scuola di formazione in Sessuologia
dellAssodazione  [taliana  Sessuologia  Psicologia
Applicata.

Programma della givrnata

9.00-13.00

- Anatomofisiologio dello risposto sessuale maschile
& femminile

- Le disfunzioni sessuali

Pausa Calfi

- Le controttituding dell’'operatore nella gestione
delle problematiche sessuali

14-18

- Strutegie di connseling sessuale

- | modelli terapeutici di riferimento in sessuologia
clinica

Pausa

- Esercitazioni con role playing

Costo
60 CHF = membri ATP
BOCHF - altri

La quota comprende la pausa cffé. Al costo di 24
CHF & possibile pranzare inloco.

Destinatari

Psicologi assistenti, psicoterapeuti in formazione,
medici assistenti, psicologi, psicoterapeati, medici
e medici psichiatri.

Attestalo

Sara rilasciato un attestato di partecipazione.
Saranno riconosciute le ore secondo il regolamento
di formazione continua.

Iserizioni tram ite il seguente link:

hitps:/ florms.gle  nRDIKeS{NEXd[w 454

Ligerizione & da inoltrare entro il 15.09. 2023

Vi invitiam o ad effertuare il pagamento sul posto
appure tramite le ssguenti coordinate bancarie:
Associazione Ticinese Psicologi
Banca dello Stato del Canton Ticinoe
CHB8 0076 4146 4018 C001 C



