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Quando e indicato I’intervento di
un/una neuropsicologo/a?

Il/la neuropsicologo/a si occupa di pazienti di tutte le eta che manifestano
lesioni cerebrali che possono essere presenti dalla nascita ma che nella
maggior parte dei casi sono dovute ad una malattia (ad es. incidenti vascolari
cerebrali, tumori cerebrali, malattie degenerative) o a un trauma cranio-
cerebrale.

Tramite I'utilizzo di diversi strumenti quali ad esempio il colloquio (anamnesi
neuropsicologica, intervista neuropsicologica) e la somministrazione di test
specifici, il/la neuropsicologo/a interviene a livello di:

e diagnosi finalizzate e consulenza specifica in merito
all'individuazione precoce di allo status cognitivo ed emotivo
disfunzioni cognitive (utili per dell'individuo, da condividere
esempio nel discriminare tra con i familiari e i curanti
sintomi psichiatrici e neurologici) (operatori sanitari)

e analisi e bilanci delle risorse e interventi di riabilitazione
residue dell'idividuo e di neuropsicologica

progettazione e valutazione di
un adeguato piano riabilitativo

Gli ambiti di applicazione della neuropsicologia nella pratica clinica sono
molteplici e sono riconducibili a quello neurologico, psichiatrico, riabilitativo,
dell'abuso di sostanze, del settore medico-legale e di quello psicosociale.

Segretariato ATP | Tel. 079 441 66 04 | info@psicologi-ticino.ch | www.psicologi-ticino.ch




|
associazione

ticinese

I psicologi

Qual e I'utilita della neuropsicologia?

La neuropsicologia € un campo della psicologia che studia le relazioni fra |l
sistema nervoso centrale, il funzionamento cognitivo e il comportamento.

In ambito clinico la neuropsicologia interviene nella diagnosi dei disturbi
cognitivi e/o comportamentali causati da una lesione cerebrale, valuta le
conseguenze sociali e professionali di tali disturbi e pone le basi per un
trattamento adeguato capace di aiutare il paziente a ritrovare la massima
autonomia possibile.

| principali ambiti di pertinenza della neuropsicologia sono:
e |a ricerca scientifica delle relazioni tra cervello e comportamento

¢ |a diagnosi clinica dei disturbi cognitivi
e |a terapia dei disturbi cognitivi
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